
É hora da Adaptação.
Os primeiros dias do mês foram dedicados ao acolhimento das crianças, respeitando o tempo
individual de cada uma para se adaptar à rotina na ONG. Esse período foi essencial para que
pudessem reconhecer o espaço, as professoras e reencontrar os colegas. Buscamos proporcionar
um ambiente seguro e acolhedor, favorecendo a interação social por meio de brincadeiras
recreativas e momentos de diversão.
Em apenas um mês, muita coisa já rolou...As atividades com massinhas, que estimulam a criatividade,
a concentração e a percepção sensorial, as aulas com pintura, sempre um momento de exploração e
descobertas, muitos jogos e brincadeiras para que nossos pequenos e pequenas se sintam cada vez
mais pertencentes ao nosso espaço.
Dia 22 de março comemora-se o Dia Mundial da Água e para festejar a data  realizamos uma atividade
em que as crianças utilizaram pregadores para "pescar" tampinhas de garrafa. Essa proposta
incentivou a concentração, a coordenação motora fina e a imaginação. Além disso, as brincadeiras
com bolhas de sabão, sempre uma das favoritas das crianças,  trouxeram ainda mais encanto ao
momento. Aqui na CARAÍVA VIVA celebramos a natureza todos os dias!
Com o objetivo de fortalecer o senso de pertencimento ao grupo, o Infantil 3 agora tem um painel de
fotos para que as crianças possam se reconhecer e reconhecer os colegas. A iniciativa gerou grande
entusiasmo, e elas adoraram observar suas imagens diariamente, reforçando os vínculos e
promovendo a identidade coletiva.

Acolher e educar. Esses são os pilares que sustentam nosso propósito aqui na CARAIVA VIVA. Toda
forma de aprendizagem começa primeiramente com o vínculo entre quem ensina e quem aprende e
esse é o nosso foco no mês que começa.
Março abre as portas para nossas crianças, jovens e famílias.  BEM VINDOS E BEM VINDAS!

EDUCAÇÃO INFANTIL

INFANTIL 3

MARÇO
ACOLHER E EDUCAR
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INFANTIL 4

Um mundo a ser descoberto.
Março foi marcado pelo início das atividades do Infantil 4, onde as crianças tiveram a oportunidade de
se conhecer melhor por meio de brincadeiras, interação e muita diversão. O período de adaptação
ocorreu de forma acolhedora, com o apoio das professoras Thais e Rose, que apresentaram a rotina
da turma e os combinados da sala de aula.
Durante esse período, as crianças participaram de diversas atividades lúdicas e sensoriais, como
brincadeiras com bola de sabão, construção com lego, modelagem com massinha e até um momento
especial de lavagem dos brinquedos. Afinal, o calor não está dando trégua. Além disso, assistiram a
filmes, ouviram músicas e histórias, enriquecendo ainda mais suas experiências e repertórios.
Além disso, a letra “A” foi apresentada ao grupo, introduzindo assim, o mundo das letras de forma
envolvente e criativa. Diversão e aprendizado combinam e muito.

INFANTIL 5
Reencontro
As crianças do Infantil 5 são super adaptadas à ONG. Foi um reencontro de rostinhos conhecidos e um
momento especial para conhecer alguns novos. Os primeiros dias foram vibrantes: matamos a
saudade de hábitos da nossa rotina, como fazer uma roda musical, ler histórias, realizar atividades e
brincar muito. O Infantil 5 promete grandes emoções!
Aqui na ONG falamos muito sobre emoções e sentimos, com o Infantil 5 não foi diferente. As
professoras conversam e incentivam cada um a expressar como está se sentindo. Também realizam
momentos de acolhimento e dinâmicas para fortalecer a convivência e o respeito mútuo. Quando a
gente se conhece passamos a ter empatia. 
Foram explorados diversos jogos para estimular o pensamento lógico, percepção visual, atenção e
noção espacial. Essas atividades ajudam no desenvolvimento do raciocínio e na concentração.
No mês mundial da Água a turma desenvolveu um painel em formato de gota, onde cada criança
imaginou e desenhou o que faria se fosse uma gotinha de água. Na hora da roda de conversa, cada
criança falou sobre a conscientização do uso da água e a professora leu livros relacionados ao tema.
Para concretizar esse aprendizado, proporcionamos um dia especial de brincadeiras com água,
incluindo piscina e bolhas de sabão. 
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TURMA 2

A Turma 2 passou por um período de adaptação aos horários, à professora Thais e à nova rotina da
ONG. Com acolhimento e carinho, as crianças foram se familiarizando com os projetos e atividades
diárias.
A interação e a diversão estiveram presentes em cada momento, com brincadeiras, idas ao
parquinho, atividades com massinha, desenhos e até sessões de filme, com direito a pipoca e tudo.
Iniciamos o ano com a leitura do livro "Você Não Consegue Dormir, Ursinho", que trouxe reflexões
importantes sobre o medo do escuro, luz e sombra e os diferentes tipos de energia, tanto natural
quanto artificial. Esses temas foram explorados de forma lúdica e participativa, despertando a
curiosidade das crianças e incentivando novas descobertas.
Encerramos o mês com uma turma mais adaptada, integrada e pronta para vivenciar novos
aprendizados ao longo do ano!

JIU JITSU
As aulas de Jiu Jitsu para a Educação Infantil com o professor é um dos momentos mais aguardados
pelos pequenos e pequenas. Com uma abordagem lúdica e educativa essa oficina traz a
oportunidade de nossas crianças desenvolverem suas habilidades motoras, como coordenação,
equilíbrio e agilidade, por meio de movimentos básicos e atividades físicas. Além disso, aprendem
sobre valores importantes, como respeito aos colegas e ao professor, bem como noções de
disciplina, que são reforçadas constantemente no ambiente da aula. 
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TURMA 3

A turma 3 começa 2025 com uma novidade, agora temos uma professora representante do grupo. A
professora Jamile é a responsável pelas crianças da T3, nossa querida professora agora participa de
quase todos os momentos com o grupo. Essa é uma das formas que a gente encontrou de
acompanhar ainda mais de perto a evolução de nossas crianças. Mais aulas e um olhar atento as
demandas pedagógicas e sociais de nossos atendidos. 
Esse mês de retorno começou com muita animação e saudades. Nas aulas foram realizadas
dinâmicas de grupo para fortalecer os laços e muita conversa sobre os temas que serão estudados
este ano. 
IO projeto escolhido pela professora e grupo foi “Álbum de Figurinhas Literárias”, onde cada semana a
turma lerá um livro, fará as atividades de interpretação e assim, aos poucos, irão montar um álbum
com muito conhecimento.

PROJETO SEMENTES - SALA VERDE 
TURMA 2

A turma 2 estava ansiosa por esse momento; As aulas de Permacultura com o professor Anacã
finalmente começaram. As aulas sempre tem conteúdo teórico e prático, sendo realizadas no espaço
do projeto, nossa SALA VERDE. O conteúdo teórico é abordado durante as rodas de conversa e ao
longo da atividade prática. 
Ao longo do mês as crianças fizeram a criação do grito de guerra, coleta de substrato, plantio de
sementes. Falaram sobre ações contra mudança climática, a importância das florestas e aprenderam
conceitos básicos sobre resíduos e coleta seletiva,  reutilização, resgate de flora e puderam na
prática começar o transplante de mudas para deixar nossa Sala Verde ainda mais verde.
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PROJETO SEMENTES - SALA VERDE 

TURMA 3
Sexta-feira é um dos dias mais aguardados pela Turma 3. É dia de PERMACUTURA. A Turma 3 foi nossa
turma piloto no ano passado com o PROJETO SEMENTES e esse ano eles seguem fazendo parte. A
ideia é que essa turma faça até os últimos anos da ONG o Projeto, dando assim o ponta pé inicial para
essa Oficina tão querida pelos nossos atendidos. 
Para iniciar o ano o professor Anacã dialogou sobre as atividades de verão, a turma compartilhou  
experiências e todos fizeram as regras e acordos de convivência. Também foi hora de relembrar os  
conceitos básicos de meio ambiente e ecossistema e os princípios éticos da Permacultura.
O início das experiências com Minhocario rendeu e é delicioso ver as crianças vasculhando a terra em
busca desses bichos tão importantes para as plantas. 
A turma agora mais madura já começa a entender os Objetivos para o Desenvolvimento Sustentável,
Efeito estufa, Emergência climática e Planejamento da Permacultura, Orientação geográfica
Mensuração da área projetada, Desenho de projeto em escala e Produção de mudas.
Tudo isso sempre com atividades criativas e dinâmicas que fazem com que as tardes de sextas-feiras
sejam inesquecíveis.

EDUCAÇÃO EMOCIONAL
Iniciamos março com as aulas de Educação para a Turma 4. O projeto vinculado a essa aula esse ano
chama-se Florescer. Uma metodologia que envolve o conhecimento pessoal e educação emocional
com a natureza.
Perceber, se reconhecer e entender o que sentimos. Isso exige muita conversa e debates, afinal falar
sobre o que se sente ainda é uma dificuldade em nossa sociedade.
Mas como saber falar ou entender o que sentimos se muitas vezes nem sabemos o nome desse
sentimento? Esse mês estamos introduzindo no vocabulário de nossas crianças novas palavras, assim
a comunicação e a auto observação só melhora.
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PROJETOS - T4

Trabalhar com Projetos exige observação do
grupo para que assim surja da própria turma o
interesse por algum tema de interesse comum.
Março foi momento para a turma e a professora
se reconhecerem e através de atividades e
curiosidades estigar o grupo para que surjam
assuntos que façam os olhos das crianças
brilharem. Abrir o repertório. Esse foi o objetivo
das aulas de março.

PROJETOS - T5

PROJETOS - T6

Inspirada no livro “Sapiens” do renomeado escritor Yuval
Harari, as aulas de Projetos deste ano prometem uma
viagem pela história da humanidade. Sempre pensando
na faixa etária e no interesse do grupo a professora vem
trabalhando através de jogos e atividades práticas com
temas fundamentais para que a nossa espécie tenha
conseguido viver até os tempos atuais. A T5 já entendeu
o poder do coletivo e da comunicação, essas habilidades
do ser humano foram essenciais para a vida dos Sapiens
na Terra.

A Turma 6 começou o ano com uma super novidade. Sabendo que os adolescentes  nasceram ou
cresceram em um período em que a tecnologia digital já era uma parte comum da vida cotidiana, a
CARAÍVA VIVA achou essencial introduzir o tema em nossas oficinas. Os “Nativos Digitais” como são
chamados  tendem a ter uma familiaridade intuitiva com dispositivos tecnológicos, como
smartphones, computadores e a internet, já que foram expostas a eles desde cedo. Mas a
familiaridade não é o suficiente, é preciso conhecimento e usar essas ferramentas  a nosso favor e
com consciência. 
É por isso que a cineasta Babi foi convidada para ministrar essa Oficina no 1º semestre de 2025. 
Nos encontros de março o grupo conversou sobre como a fotografia em papel foi evoluindo até
chegar no cinema que conhecemos hoje. Foram dados exemplos de vários tipos de produção
audiovisual para que se possa entender como a edição e os planos de filmagem ajudam a contar
uma história. Agora que já conhecem esses formatos, chegou a hora de botar a mão na massa e
experimentar, na prática, como gravar e editar um vídeo
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INGLES - T3

As aulas de Inglês para a Turma 3 tem o objetivo de introduzir o idioma na rotina de nossos atendidos.
Para despertar o interesse em aprender uma nova língua a professora trabalha muito com
vocabulário através de games e atividades. A Proposta para esse momento é montar um livro com os
NUMBERS. Em março as crianças já fizeram as páginas dos números 1,2 e 3...and counting

INGLÊS -T5 INGLÊS-T6
Review! A Turma 5 está revisando os conteúdos
aprendidos até agora. Já falaram sobre
calendário, dias da semana, cores, números e
agora a professora já introduziu o I am e o You
are. As aulas de inglês são sempre divertidas e
cheia de aprendizado.

A turma de Inglês Intermediário já esta
avançando na GRAMMAR. Verb to be, past simple
e por ai segue...Essa turma é dedicada e atenta e
está pronta para avançar ainda mais.

INGLES - T4

Já a turma 4, que já teve contato com o inglês no ano
passado, está falando e muito bem sobre os ANIMALS. A
professora está usando o abecedário em inglês e
apresentando animais que começam com as iniciais
A,B,C. A ideia é passar por todas as letras do alfabeto.

ARTES T4
a Turma 4 iniciou as aulas de artes com entusiasmo, explorando suas habilidades por meio de
desenhos livres e utilizando materiais de sua preferência. Esse período também foi marcado pela
apresentação da professora Thais.
Ao longo do mês, os alunos mergulharam na história de renomados artistas. O estudo sobre Vincent
van Gogh permitiu que conhecessem a profundidade de suas obras, com destaque para "A Noite
Estrelada". Inspirados por essa pintura icônica, as crianças se dedicaram a reproduzi-la, explorando
técnicas e cores características do artista.
Além disso, a turma explorou a trajetória de Tarsila do Amaral, uma das principais figuras do
modernismo brasileiro. O foco foi a obra "Abaporu", que serviu de inspiração para que os alunos
tentassem reproduzi-la, aprofundando sua compreensão sobre a arte nacional e suas expressões.
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Esse semestre nossos alunos das turmas 5 e 6 estão experenciando a arte do MACRAMÊ.  Técnica
artesanal que consiste em criar peças decorativas ou funcionais a partir de nós feitos manualmente
em fios ou cordões, sem o uso de agulhas ou outros instrumentos, apenas com as mãos.
A ideia é que dessa Oficina possa-se trabalhar também Educação Financeira com os grupos, para que
se entenda que é possível viver de arte.
Neste mês a artista Licia fez a introdução ao tema e já partiu para a mão na massa. Nossos jovens
aprendizes já sabem fazer chaveiro, pulseira e suporte para plantas. Daqui a pouco teremos seus
trabalhos expostos e vendidos na Feira Mensal da ONG. Aguardem!

ARTES AVANÇADA

ARTES T5 e T6

A Oficina de Artes desse ano tem um objetivo inspirador. Criar telas para o Vernissage que acontecerá
no 2º semestre. Nosso professor David Arranhado instrui os artistas iniciantes a buscarem inspiração
na natureza que nos rodeia e o resultado tem sido extremamente gratificante para todos os
envolvidos. 

DANÇA
As aulas de dança são oferecidas a partir da Turma 2. Comas turmas iniciantes a bailarina e
professora Giselle avalia as habilidades motoras de forma lúdica e dinâmica. As atividades realizadas
focam em deslocamento, lateralidade, diversos tipos de saltos, ritmo, coordenação motora e
improvisação.
A proposta incluiu movimentos livres para incentivar a expressão pessoal e a criatividade. As crianças
das Turmas 2 e 3 mostram energia e disposição para atividades rítmicas, embora ainda estejam
aprimorando a coordenação fina e o equilíbrio.
 Nas aulas de dança jazz com crianças de 9 e 10 anos, desenvolver habilidades motoras e técnicas
próprias da modalidade é fundamental nesse início de semestre. As atividades foram direcionadas
para aprimorar coordenação motora, ritmo, lateralidade, deslocamento e variações de saltos, sempre
com foco nas bases técnicas do jazz.
A professora usa sequências de passos combinados e atividades de improvisação para estimular a
criatividade e a expressão pessoal dos alunos. Nessa faixa etária, a professora já nota que as crianças
demonstram maior controle corporal e desenvoltura, embora ainda estejam aprimorando a precisão
rítmica, a fluidez dos movimentos e o conhecimento da técnica.
Com a Turma 5 o foco é desenvolver habilidades técnicas e expressivas, especialmente na
improvisação. O objetivo é proporcionar autonomia criativa dentro da modalidade, explorando
movimentos livres e combinações espontâneas.
Além das bases técnicas do jazz, como deslocamentos, saltos e sequências coordenadas, incentiva-
se bastante a criação pessoal, oferecendo desafios que estimulassem a expressão corporal e a
originalidade. A improvisação é incorporada de forma contínua, tanto em atividades guiadas quanto
em momentos livres para experimentar o estilo.
Os alunos e alunas mais avançados da Turma 6, além de trabalharem as técnicas já citadas também
estão conhecendo O contact improvisation, uma forma de explorar o peso, o equilíbrio e a
comunicação corporal, utilizando o toque e o apoio como elementos centrais. Trabalho importante
para que o grupo adquira confiança e disponibilidade corporal ao compartilhar movimentos e
explorar deslocamentos conjuntos.
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Conhecer e entender os alunos é o início para qualquer oficina aqui na CARAÍVA VIVA. Por isso,
exercícios leves de improviso e criatividade em grupos pra achar uma coesão das turmas foram
muito utilizados pelo nosso professor Adélio. Improviso, jogos teatrais e expectativa...Afinal esse
primeiro semestre vem cheio de eventos para nossos artistas. 

MÚSICALIZAÇÃO
A musicalização aqui da CARAÍVA VIVA é comandada pelo professor Sinean que traz a missão de
introduzir na vida de nossas crianças o gosto e prazer pela música. Com propostas lúdicas e com
muitos jogos de ritmo essas aulas são o início de uma longa trajetória pelo mundo musical aqui
dentro da ONG.
Sempre inovando e propondo atividades que despertam o interesse das crianças, o professor faz as
manhãs de 4ª feira ainda mais especiais e divertidas.
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CAPOEIRA EDUCAÇÃO INFANTIL

Uma novidade trouxe empolgação para os jovens músicos da ONG. Não é qualquer novidade, é uma
super e feliz novidade. Agora a Oficina de Música das Turmas 5 e 6 são ministradas pelo professor
Vinicius, um super percursionista que tem uma bagagem maravilhosa de técnicas e conhecimento
musical. 
Trocando sempre com os alunos, o professor tem agregado em cada aula novos ritmos e contado um
pouco sobre a história da percussão. Quem atravessa o rio as sextas-feiras pela manhã tem o
gostinho mais que especial de escutar, além do barulho da natureza, o som dessa Oficina que já é
mais do que querida pelos adolescentes.

MÚSICA

A Capoeira na Educação Infantil é um momento muito especial. Aulas lúdicas com brincadeiras de
alongamentos imitando os animais, incluindo sempre os movimentos de capoeira, cantando, ginga,
cocotinha, aú, meia lua de frente e meia lua de compasso. A apresentação dos instrumentos e toques
da capoeira também fazem dessa aula, uma aula completa. 
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CAPOEIRA INICIANTE E INTERMEDIÁRIO

CAPOEIRA AVANÇADO

Com as turmas das crianças mais velhas e adolescentes as aulas sempre começam com um
aquecimento e aos poucos as professoras vão introduzindo movimentos e conceitos da Capoeira.
Esse primeiro mês foi apenas de atividades físicas para preparo do corpo para os treinos e retomada
das férias. Alongamentos e exercícios de força com varias repetições.
Os conceitos musicais e palmas e inicio do Maculelê também são praticados. 

As aulas da Turma mais avançada acontecem todas as 2ªs e 5ªs feiras depois das 17 horas.  Esta turma
será preparada para uma possível troca de graduações em Arraial em Julho. Então, hora de trabalhar
forte com os requisitos para a troca de graduação. Sequências de acordo com o nível de cada aluno,
instrumentos e musicas e desenvolvimento de jogo na roda.
Estão todos e todas ansiosos para o Mundial de Capoeira que acontecerá nas últimas semanas de
Julho em Arraial.

ACONTECE NA CARAÍVA VIVA
A CARAÍVA VIVA oferece, além das oficinas acima, muitos eventos para que nossas crianças,
adolescentes e comunidade possam curtir e se envolver ainda mais com a nossa querida ONG. 
São sessões de cinema, feiras, bazares, rodas de conversa e muito mais, tudo isso sempre pensando
em contribuir com a parte social, educacional e cultural da nossa vila. 
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CINEMA CARAÍVA VIVA

NOSSAS REDES SOCIAIS

www.caraivaviva.orghttps://www.linkedin.com/
company/caraivaviva/

https://linktr.ee/caraivaoficial

https://www.facebook.c
om/vivacaraiva/about/

FEIRA CARAÍVA VIVA

Em 2025 seguimos com a nossa Feira de produtos e produtores locais. Nossa proposta é fomentar e
incentivar a economia local e é claro, arrecadar recursos para nossas oficinas. A feira desse mês foi
um sucesso, cheia de expositores e muita gente interessada nos produtos ofertados.
Não se esqueçam, todos os meses temos nossa feira. Se você quer ser um expositor, fale com a
gente.

Já virou tradição. Reserve duas terças-feiras do mês para curtir um delicioso cinema ao ar livre. É um
momento único, especial e que traz gente de toda a comunidade para curtir a sétima arte. 
Em março tivemos uma super novidade. Além dos filmes infantis e infanto-juvenis, a partir de abril
reservamos uma quarta-feira do mês para fazer a Sessão do Oscar. A ideia é que uma vez por mês
esteja em cartaz aqui na ONG um filme ganhador do Oscar 2025.
Fiquem atentos a nossa programação.


